Ludgerus Schule

Speiseplan fiir die Woche vom 08.04. bis 14.04.2024

St. Marienhospital

7

(@)

Vechta

Menl 1 Vollkost

Meni 2 Vollkost
"ohne Schweinefleisch"

Menl 5 Vegetarisch

Tomaten-Sauceé.6v.
Kohlrabi mit weifler Saucel266wLMm,
Dampfkartoffeln

Karamell-Sahnepudding -4

Bratensauce3.12.6.6w
Kohlrabi mit weiler Saucel26.6wlMm.
Dampfkartoffeln

Karamell-Sahnepudding-M

Montag Paniertes Schweinelachsschnitzel?® & 6w Paniertes Hahnchenschnitzel E66wLMm., Gemiisestrudel mitt12.2E6.6wLMSL,
mit B%Flt;issgwiiir‘zung " Mit 8‘7=F|0559w;jr‘zung " Kise-Sauceizsewim,
Kartoffelcreme L. Kartoffelcreme L Dampfkartoffeln
DGmpkaI"TOffGIH Dampfkaf‘fo‘ffdn sala,rbe”age 13,2,6,E,G,GW,L,M,5L,5W,
Salatbeilage 1326 E66wLMSLSW, Salatbeilage 1326 E66wLMSLSW,
frisches Obst frisches Obst frisches Obst
Dienstag Maohreneintopfst Maohreneintopfst Mahreneintopf st
Hackbadllchen99£.6.6wLmsE Mini- Gefliigelfrikadelle E&.6wLMSE, Vegetarische Hackbdllchen é6wEs
Mini Frikadelle aus Rind-Schweinefleisch zum Teil fein zerkleinert IAus Putenfleisch, zum Teil fein zerkleinert
) . Fruchtjoghurti2Lm
FPUChTJOghur‘TIZ'L'M Fr‘UChTJOghUr‘TlZ'L'M Siehe Deklaration auf dem Becher/Deckel
|Siehe Deklaration auf dem Becher/Deckel Siehe Deklaration auf dem Becher/Deckel
Mittwoch Putengeschnetzeltes mit Friichten in Putengeschnetzeltes mit Friichten Gemiise-Knusperbagelést
Currysauce 126.6wL.5M, in Currysauce 126.6wLSM, Tomaten-Sauce?66w
unte emU € (Karotten,Romano-Bohnen, Brokkoli) unte emu € (Karotten,Romano-Bohnen, Brokkoli) unte emu € (Karotten,Romano-Bohnen, Brokkoli)
Buntes Gemiis Buntes Gemiis Buntes Gemiis
Langkornreis Langkornreis Langkornreis
Pfirsichkompott mit VanillesoBe -M12 Pfirsichkompott mit VanillesoRe -M12 Pfirsichkompott mit Vanillesofe -Mm12
Donnerstag [Seelachsfilet in Kartoffelpanade®.éwLFMSE. Hackbraten vom Rind E&.6wLMSLSE Rosti-Pizza mit Tomaten, Zwiebeln,

Paprika und Kdse iiberbackent 121
SGIGfbe”age 13,2,6 E.6,6wL M,SL,SW,

Karamell-Sahnepudding-#

Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (3) mit Geschmacksverstarker; (4) mit Stungsmittel; (7) mit einer Zuckerart und StRungsmitteln;
(8) mit Zuckerarten und SuBungsmittel; (10) enthalt eine Phenylalaninquelle; (12) mit Farbstoff; (13) geschwefelt; (16) mit Phosphat;

Allergene: (G) Glutenhaltige Getreide -und erzeugnisse; (L) Laktose; (E) Eier und -erzeugnisse; (F) Fisch und -erzeugnisse; (M) Milch und -erzeugnisse;
(SF) Schalenfriichte und -erzeugnisse; (SL) Sellerie und -erzeugnisse; (SE) Senf und -erzeugnisse; (SW) Schwefeldioxid und Sulfite (>10mg/kg); (Gw) Weizen und Weizenerzeugnisse;
(SFh) Haselnilisse und Haselnusserzeugnisse

(99) mit Schweinefleisch

Spuren von Allergenen kannen produktionstechnisch nicht ausgeschlossen werden, bei Fragen wenden Sie sich bitte an unser Kiichenteam.

Anderungen vorbehalten

Das Kiichenteam wiinscht Thnen einen guten Appetit




